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Uvo d

Čini se da je hagioterapija sve više zanema-
rena i zaboravljena. Rijetki su došli do njezi-
ne biti, a još rjeđi posjeduju njezino temeljno 
i temeljito znanje. Jedni brzo skliznu na lije-
čenje molitvom za unutarnje ozdravljenje ili 
pak na psihoterapijske razgovore. Rezultati ta-
kvog djelovanja su sasvim maleni, tek izvanj-
ski i emotivni, a ne rezultati uzročnog hagiote-
rapijskog liječenja. 

Stoga je nužno da svi koji osjećaju poziv za 
rad u hagioterapiji moraju početi temeljito uči-
ti i steći izvrsno i detaljno znanje iz hagiotera-
pije, kako njezinu antropologiju, tako patolo-
giju, dijagnozu i terapiju. 

Treba znati da je hagioterapija znanstve-
na metoda na antropološkom području i da se 
razvija u okviru antropološke medicine. 

Da bismo to razumjeli treba znati da je čo-
vjek biće koje živi na četiri razine. To su: bi-
ološka, psihološka, antropološka i teološka 
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razina. Biološka i psihološka razina vezane su 
uz tijelo i zajedno s tijelom umiru. Antropo-
loška je vezana uz duh u duhovnoj duši te pre-
življava fi zičku smrt. To je duhovno-duševna 
razina. Teološka razina je pak duhovno-bo-
žanska u čovjeku. Dakle, zadaća hagioterapije 
je proučavati i liječiti treću razinu, a to znači 
antropološku.  Objekt i subjekt te treće razine 
jest duhovna duša. Metoda nam je hagiotera-
pija. 

Krenimo sada na upoznavanje i viziju prak-
tične primjene hagioterapije kao jedne od me-
toda antropološke medicine. 

Četiri su područja koja treba dobro upo-
znati u hagioterapiji: antropologija, patologi-
ja, dijagnoza i terapija. Istodobno treba jasno 
naglasiti da hagioterapija obrađuje pitanje du-
hovne duše u čovjeku. Dakle, ne tjelesno ni 
psihičko područje, a niti teološko. Nego upra-
vo ono u čovjeku gdje je on duhovna duša, a 
to znači duša koja je prožeta duhom te s jedne 
strane dobro poznaje psihofi zičko područje, a 
s druge strane antropološko i teološko ili du-
hovno područje. 
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