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Predgovor

Bile su to druge duhovne vjezbe, odr-
zane u sijecnju 2013. godine, u kojima
sam trazio da se drzi savrSena Sutnja i
vjezbanje u razmisljanju i prakticiranju
vjere. Na kraju sam zamolio sudionike da
pokusaju opisati iskustvo Cetverodnevih
duhovnih vjezbi i time uciti razumijevati
procese vjere u svom zivotu. Opisani plo-
dovi tih duhovnih vjezbi u mnogocemu su
bili fascinantni te mi se Cinilo da bi bilo
veoma korisno radi budu¢ih sudionika du-
hovnih vjezbi, ali 1 ostalih zainteresiranih
Citatelja, objelodaniti ih u posebnoj knji-
zici. Sve su to osobna duhovna i intimna
iskustva Covjekove duse, ali nose u sebi
nesto svim ljudima zajednicko. Doimlju
se kao poziv svakome tko ih Cita da krene
na put vjezbanja u vjeri koja je zapravo
duhovni hod ususret Stvoritelju.

S jedne strane u tekstovima sudionika
izrazava se duboka zahvalnost Ocu ne-
beskom u kome su prepoznali neizrecivu
ljubav, njeznost 1 povjerenje, a s druge
strane duboka sreca §to je Isus Krist, Sin
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Bozji, postao ¢ovjekom te ga se moze kao
takvoga neposredno susresti gotovo i u
nasem tjelesnom obli¢ju. No osobito du-
boko iskustvo izrazavaju sudionici u ot-
kri¢u djelotvornosti sile Duha Svetoga, u
¢ijoj snazi su mogli iskusiti kako o¢insku
skrb Boga, tako i neizrecivu ljubav Isusa
iz Nazareta. Cini se normalnim da neki
sudionici osjecaju i izrazavaju zahvalnost
voditelju duhovnih vjezbi, §to je uobica-
jena gesta koju izrazavamo bilo svojim
roditeljima, bilo prijateljima i dobrocini-
teljima te uciteljima i svima koji su nas
uvodili u dublje zivljenje svakidasnjice.
Iskustvo je niz dozivljaja koji se du-
boko usijeku u ¢ovjekovo pamcenje i iz
kojih €ovjek govori, zivi i djeluje. Ono
se potpuno razlikuje od saznanja koja
smo dobili studijem, ¢itanjem ili iz infor-
macija ljudi koji su nam prenijeli svoje
spoznaje. Iskustvo je nase osobno i nosi
se kao bastina koja osvjetljava buduc¢nost
1 Cisti nasu proslost. Budu¢i da je Isus
postao covjekom, to se onda i iskustvo
kr§¢ana vjernika razlikuje od iskustva
Boga u razli¢itim religijama. Osim toga,
po krstenju krS¢ani su postali dionici
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boZanske naravi te je u njima 1 boZanska
sposobnost da iskuse 1 prepoznaju prisut-
nost 1 djelovanje Boga u svome Zivotu.
Najljepse medu iskustvima c¢ini mi
se pripada onim tekstovima koji govore
o velikoj promjeni zivota ili Zivotnog
smjera koju su donijele duhovne vjezbe.
Medu njima osobito su dragocjeni tek-
stovi koji izrazavaju susretanje s Isusom
Kristom i njegovim duhom. No, jednako
dragocjeno je i to da su mnogi sudionici
dozivjeli kako su im se otvorili horizonti
novih vizija i sposobnosti za rad, kako u
profesionalnom djelovanju, tako i u drus-
tvenom angazmanu. Sto je vise iskustva
Bozjeg u nama, to je Bog po nama gla-
sovitiji. Iskustvo ide zajedno sa svjedo-
¢enjem. Ocevidac je svjedok. On zalaze
svoju osobu za ono §to prica. On stoji iza
toga. On ima dubok osjecaj stalne Bozje
prisutnosti u sebi. To je u njemu toliko
duboko da on gotovo moze re¢i da Boga
pozna. O Bogu moze drugima govori-
ti. Cini mu se kao da je dobio nove ogi
jer sada vidi ono S§to do sada nije vidio.
Dobio je takoder novi razum, jer mu je
odjednom Bozja rije¢ Svetog pisma izvor
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¢udesnih spoznaja. Takav vjernik takoder
osjeca da se oslobodio nekih mana 1 gri-
jeha kojih se uzalud pokuSavao na neki
drugi nacin osloboditi. Ima osje¢aj da mu
je grijeh oprosten 1 da mu je Bog vjerni
prijatelj. Molitva mu je svagdasnja hrana
1 ¢asovi molitve najljepsi trenuci dana.
On je promijenio mentalitet 1 Zivotnu
perspektivu vidi sasvim drugacije. On ne
pripada samo zemlji, nego i vje¢nosti. On
je covjek neprolazne dimenzije. Takav
covjek zraci ne€im Sto druge izaziva. On
je postao prorok koji osporavajuci kratke
1 ograni¢ene ciljeve, upozorava ljude na
neslucene perspektive zivota. On izaziva
1 onda kad Suti, no sposoban je 1 rijeci-
ma svjedociti za ono §to iz njega vidljivo
zraCi. Jednostavno, on ne moze ostati
nezapazen ni sam. On zna da nosi Isusa
Krista 1 da je u Kristu njegova snaga. On
ne raspolaze tom snagom, nego ta snaga
raspolaze njime. U njemu je Bog kao Gos-
podar svega $to postoji. Predanje njemu
nije ropstvo, nego naprotiv neogranicena
sloboda 1 ispunjenje Citave njegove op-
stojnosti 1 Zivota. Tu je prisutan 1 dozivljaj
da je moguce ljubiti 1 neprijatelja. Jedini
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neprijatelj ostaju davao 1 grijeh 1 sve po-
sljedice grijeha. Najveca mu je vrijednost
na zemlji covjek 1 njegova sloboda u srcu
1 savjesti. Otkrio je da je sloboda srca 1
obnova srca temelj svake druge slobode
1 svakog drugog druStvenog i1 materijal-
nog napretka. Svakako, vazno je naglasiti
da ovo iskustvo nije staticko. Ono stalno
raste, nikad nije dovrSeno, u procesu je,
u napredovanju. To je dinamizam koji
tjera naprijed. Covjek ga ima i napregnut
je prema savrSenstvu, potpunosti tog Zi-
vota. Jednostavno, postali su novi ljudi,
sposobni stvarati bolji svijet 1 unositi
Bozje kraljevstvo u strukture suvremenog
drustva, kako domovine Hrvatske, tako 1
Europe.

Na kraju zahvaljujem svima koji su se
trudili oko uredivanja ove knjige.
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