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PREDGOVOR

rak 1 obitelj su srediSte CovjeCanstva,

s 7) srce drustva, kolijevka svakog covjeka.

U braku 1 obitelji se rada i odrasta ¢o-

vjek. A o ovjeku ovisi sudbina prirode i svijeta,

dobro i zlo, rat i mir, zdravlje i bolest, smrt i

zivot. Obratimo covjeka za dobro i pravdu i ci-

jela ¢e povijest krenuti putovima razumijevanja,
povjerenja, mira i zdravlja. Covjek je u pitanju.

Covijek, to je brak. On se iz braka rada, u brak
ulazi 1 stvara obitelj, u braku prepoznaje svoju
slicnost s Bogom. Drugim rije¢ima, ozdravimo
brak i obitel;j i ¢itavo ¢e Covjecanstvo biti zdravo.
Upravo na taj se put uputila ova knjiga. Brak je
osnovica ljudskog rasta, a ona je najteze ranjena,
bolesna 1 pogazena. Zato jedva diSemo zivot na
Zemlji. Treba ne samo lijeciti, nego ozdravljati
brak. U mnogim segmentima drustva on je smr-
tonosno bolestan.

Prema koncepciji hagioterapije u knjizi se
prvo obrazlaze §to je brak. Nakon toga se otkriva
patologija i dijagnoza braka te napokon pokazu-
je put terapije. Knjiga se lako ¢ita, pojedina po-
glavlja su kratka i zbijena sadrZajem, a zdravlje
braka odsijeva iz Citave knjige. Ona je podesna
viSe za razmatranje, nego za sabiranje znanja te
tako postaje brzo uvjerljiva i prakti¢na. Nadati se
je da ¢e je i Citatelji tako doZivjeti. A to Sto Ce se
dogoditi ako svako poglavlje procitaju barem tri
puta. Prvo ¢itanje donosi dojam sadrzaja, drugo
nas tjera da ga izreCemo, a trece Citanje nas stav-
lja pred prakticnu provedbu. Uostalom, samo
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tako sve Sto smo culi 1 procitali postaje korisno 1
prakti¢no provedeno. Zivot se mijenja ne po &i-
tanju mnoStva knjiga, niti po skupljanju znanja 1
polaganju ispita. Samo provodenje proc¢itanoga
u djela mijenja nas i onda ljude koje susre¢emo.
To je temeljna mudrost intelektualnog napredo-
vanja.

Zahvaljujem prepisivacima 1 izdava¢ima na
trudu oko objelodanjivanja ovoga djela. Neka im
donese svestrani blagoslov.

U Zagrebu, 5. sijecnja 2016.

Autor
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