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5UVOD

Sudbina je velikih i sudbonosnih pitanja da odgo-
vori na njih uspiju ući u praksu i postati život ljudi 
tek na kraju uzaludnih borbi mišljenja i životnih lu-
tanja. Nema sumnje da je pitanje čovjekove duhovne 
dimenzije i Duha Svetoga odlučujuće za budućnost 
čovječanstva i Crkve. Pa ipak, tek se sada znanstveni-
ci odlučuju na istraživanje čovjekova duha, dok isku-
stvo Duha Svetog još uvijek ostaje na čekanju. Priro-
doznanstvenici su smatrali da se znanstvenim meto-
dama ne može dokučiti čovjekov duh, dok su teolozi 
bili uvjereni da o Duhu Svetom baš sve znaju. Zato 
svijet grca u bolima, patnjama, strahovima, ratovima, 
nesporazumima i neznanju o temeljnim podacima 
života i čovjeka. 

Sadržaj ove knjige je stigao u pravi trenutak. Na-
ime, neuroznanstvenici su ipak počeli prije nekoli-
ko godina „znanost o duhu“, fi lozofi  istražuju što je 
čovjekova svijest, a poneki teolozi otkrivaju da se u 
bogatstvu tradicija njihovih crkava nalaze rješenja za 
bezbrojne patnje i duhovne traume suvremenih lju-
di. Neki teolozi još uvijek sramežljivo, ali ipak jasno 
počinju govoriti o „teologiji mozga“, otkrivajući neu-
roznanstvene podatke da su mozak i duhovna duša 
jedna nerazdvojiva stvarnost. Katekizam Katoličke 
crkve izričito kaže da su duša i tijelo jedna narav. „To 
jedinstvo duše i tijela tako je duboko da se duša mora 
smatrati „formom tijela“, tj. zahvaljujući duhovnoj 
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6 duši tijelo sastavljeno od tvari jedno je i živo ljud-
sko tijelo. Duh i tvar u čovjeku nisu dvije združene 
naravi , nego njihova povezanost tvori jednu jedinu 
narav“(KKC br.365). 

Nadam se stoga da će znanstvenici i tražitelji istine 
o čovjeku pronaći u ovom djelu snagu da još odlučnije 
zakorače na istraživanje čovjekove duhovne dimenzi-
je, otkrivajući u njoj da je moguće čovjeku pomoći 
da bude slobodan, miroljubiv, dobrohotan, moralan i 
osmišljen, te da je nemoguće istraživati duhovnu čo-
vjekovu dimenziju, a da se u svakom detalju otkrića 
ne pojavi stvarnost Boga, Stvoritelja neba i zemlja, 
čovjekova vrhunskog partnera i sigurnog oslobodi-
telja od zla i patnje. Istraživanje čovjekove duhovne 
dimenzije te Božjega Duha predstavlja danas prven-
stveni, vrhunski napor znanosti i posljednju revoluci-
ju čovječanstva, kad bi konačno istina o čovjeku tre-
bala zasjati u svojoj cjelovitoj stvarnosti.

Spoznaje otisnute u ovoj knjizi su većinom doživ-
ljene i proživljene u životu kroz duge godine. Radeći 
katehetski u zajednici studenata sa sveučilišta u Za-
grebu te držeći seminare za reevangelizaciju Crkve i 
hagioterapiju otkrivao sam duboka iskustva vjere, što 
me kao teologa prisiljavalo da nastavim u tom smje-
ru istraživati.Čini mi se da je sad stigao trenutak kad 
se te spoznaje mogu čuti, prihvatiti i živjeti. Živimo, 
naime, u povijesnom razdoblju kad su prirodne zna-
nosti, fi lozofi ja, medicina, teologija, iskustvo života i 
duhovne znanosti upućene jedne na druge. Interdis-
ciplinarnost je zahtjev trenutka. Tko pročita ovo djelo 
nužno će se morati uputiti na moju knjigu „Dijagno-
za duše i hagioterapija“ ili s teološke strane na „Su-
sret sa živim Bogom“. One će ga, pak, uputiti na djela 

PRIJELOM__07.05.indd   6PRIJELOM__07.05.indd   6 7.5.2010   13:54:277.5.2010   13:54:27



7iz neuroznanosti i fi lozofi je, a teolozi će tako osjetiti 
zahtjev da teološke teme istražuju i ozdol na razini 
antropološke dimenzije. Tako će teandrizam kršćan-
ske poruke zasjati u svijetlu koje može obasjati cijeli 
svijet. Čovjek i Isus iz Nazareta se konačno na svim 
razinama moraju susresti. Samo tu se može dogoditi 
svestrani čovjekov rascvat, rast i oslobođenje povije-
sti čovječanstva. 

Knjiga ima dva dijela, prvi znanstveni i drugi 
stručni. Prvi dio počinje pitanjem o temeljnom isku-
stvu vjere i čovjekovoj sposobnosti da na razini duha 
susretne svog Stvoritelja. Nakon toga se raspravlja 
o pitanju zla u svijetu i čovjekovoj ugroženosti zlim 
silama. Sljedeći korak u sadržaju je spoznaja da ni-
smo predani na milost i nemilost zlu, bolestima, pat-
nji i smrti, nego da se u nama i među nama događa 
povijest spasenja čovječanstva. Crkvi je poslan Duh 
Sveti da u njoj i u svijetu ostvaruje Božje kraljevstvo. 
Djelovanje Duha Svetoga i čovjekova duha je vidljivo, 
stvarno, a osobito se očituje u karizmama na službu 
Crkvi i svijetu, jer on oslobađa od zla i uvodi u vr-
hunski život. Drugi dio pokazuje kako se s Duhom 
Svetim sprijateljiti, kako se obući u njegovu Silu i ući 
u cjelovitu istinu o sebi, svijetu i budućnosti. 

Zahvaljujem nakladničkoj kući Teovizija što se 
prihvatila izdavanja ove knjige. Neka posluži boljoj 
spoznaji čovjeka i Boga te otvori putove k ozdravlje-
nju „slomljenih srdaca“. 
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