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Predgovor

N predavanja koje sam odrzao na kate-
e NSA24) hetsko-molitvenom skupu jedne pro-
ljetne veceri u crkvi na Selskoj cesti u Zagre-
bu. Bio je to jedan od brojnih redovitih susreta
koje sam odrzavao svakog tjedna za one ko-
ji su sudjelovali na nekim od mojih evangeli-
zacijskih seminara kako bi nastavili zapoceti
rast na duhovnom i teoloSkom podruc¢ju. Tema
o strahu mi se nametnula spontano na samom
pocetku susreta. Prepustio sam se nadahnucu
zapazaju¢i kako su sudionici koji su ispunili
sva slobodna mjesta u crkvi gotovo prikovani
uz izlaganje. Shvatio sam da govor bez pret-
hodne priprave donosi nadahnuce koje je plod
ljudskog duha ali joS viSe Duha ozgor.

i va knjizica o strahu je plod jednog
%

Nakon predavanja slijedila je kratka stan-
ka u Sutnji 1 meditaciji, a onda se razvila spon-
tana glasna molitva. Zamolio sam nakon to-
ga sudionike da izidu na mikrofon i izreknu
svoja iskustva dobivena ve¢ samim sluSanjem
predavanja. Odazvali su se brojni. Tako je na-
stao Citav sadrZaj koji pokusavamo pretociti u
ovu knjizicu.



Predavanje je bilo snimljeno na kaseti ko-
ja je u ono vrijeme bila jedini nacin da se go-
vor snima. Gotovo svi su htjeli imati to preda-
vanje za sebe i1 svoje poznanike. Dugo nakon
toga istroSene kasete su se trebale pretociti u
CD. No nije i8lo. Jedini nac¢in da se sauva 1
umnozi sadrzaj predavanja bio je da se skine
s kaseta 1 objelodani kao knjiZica. Ali kad se
htjelo sve posloziti u pisani oblik osjetilo se
da se gubi fascinantnost sadrzaja. Cinilo nam
se medutim neprili¢no tiskati govorni tekst,
jer bi i on ometao tu privlac¢nost sadrzaja. Na-
pokon je ucinjeno nesto izmedu govornog i
pisanog teksta u nadi da ¢e moci prenijeti bi-
tan sadrzaj govora o strahu.

Knjizica se pojavljuje u vremenu u kojem
se u drustvu osjeca egzistencijalni, psihicki,
fizicki 1 duhovni strah. Ateizam 1 korupcija
nas ostavljaju bez zastite neba, tehnicki na-
predak je nacinio Covjeka ovisnim o "imati
bez biti", zagadivanje prirode kao da zahti-
jeva smanjenje ljudi na nasoj planeti, nemiri
1 terorizam se pojavljuju na svim meridijani-
ma, unato¢ lijekova i napretka medicine sve
smo bolesniji, ugrozeniji, depresivniji i suici-
dalniji. Covjek je izgubio samog sebe. Trazi
spas izvan sebe, a on se nalazi samo u njemu i
njegovoj antropoloskoj i teoloSkoj dimenziji.



A tu je Covjek sam sebi nepoznanica. Znanost
proucava svijet izvan covjeka a da o ¢ovjeku
nista ne zna. Tko je Covjek, odakle je dosao
na zemlju, kamo s nje odlazi, koji je smisao
svega, gdje je Stvoritelj svijeta i Covjeka, za-
§to moramo zivjeti? Cini se da je tako bolno i
mucno biti Covjek.

Ova knjizica dotiCe ta pitanja i pomaze na-
¢iizlaz iz straha, tjeskobe, osame 1 zlo¢e. Kao
nikad trebaju nam dobri ljudi, da bi nam ne-
bo bilo blize i dostupnije. Nadam se da ¢e biti
snazan prilog ozdravljenju ¢ovjeka u njego-
vim egzistencijalnim temeljima. Potrebno se
vratiti u izgubljeni raj, po¢i ususret prvoj lju-
bavi, otkriti samoga sebe i u sebi pronaci sna-
ge protiv straha. Tu u nama nas ¢eka Bog, ko-
jiuziva u prastanju i koji ¢ezne da covjek po-
vjeruje njegovoj bezuvjetnoj ljubavi. Ja sam
te trazio izvan sebe, Boze, a ti si bio u meni,
kaze veliki Augustin.

Hvala svima koji su dali svoj obol izdanju
ovog teksta. Neka ruka Svemogucega blago-
slovi svakog Citatelja ovog sadrzaja i pomo-
gne stvaranju novog, boljeg svijeta.

Tomislav Ivancié¢, autor
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