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PREDG

Unato¢ svim naporima zdravstvenih i farmaceutskih istrazivanja, bolesti,
kako somatske tako i psihicke, neprestano se umnazaju. Nazalost, medu nji-
ma raste broj neizljecivih bolesti. Znanstvenici se pitaju gdje je rjeSenje tih
problema.

Filozofske znanosti ve¢ odavno pokazuju da su izvori svih Covjekovih
nedaca prvenstveno na njegovoj antropoloskoj razini. Biljke 1 Zivotinje vode-
ne su instinktima, a ¢ovjek svojom slobodom odgovara za vlastito zdravlje i
bolesti. Najnovija istrazivanja mozga dovela su do zacudujucih rezultata: da
c¢ovjekove negativne misli, rijeci 1 djela razaraju stanice mozga, dok pozitiv-
ne misli, rijeci 1 djela regeneriraju bolesne i traumatizirane stanice mozga.
Istrazivanja antropoloSke medicine iznijela su na vidjelo da 70 posto Covje-
kovih psihofizickih bolesti ovisi o njegovoj antropoloskoj razini, a to znaci
o organizmu njegove duhovne duse. Osim toga, bioloSke znanosti otkrivaju
da ¢ovjekovo povjerenje u dobro i zdravlje donosi tzv. placebo efekt, odno-
sno da Covjek bez utjecaja farmaceutskih lijekova ozdravlja snagom svoje
duhovne duse. Po toj dusi, naime, ¢ovjek je specificno Covjek i po njoj se
on razlikuje od ostalih Zivih bi¢a 1 do 70 posto prema uzrocima bolesti, §to
znaci da je covjeku u odnosu na Zivotinjama 1 biljkama zajednicko samo 30
posto bolesti. 1z tih ¢injenica rodila se misao o antropoloskoj medicini, koju
je prvi inicirao Viktor von Weizsaecker, nastavio Artur Jores, u tom smjeru
radio Viktor Frankl i znacajne spoznaje donio Matthias Beck. Oni zakljucuju
da oko 70 posto psihofizic¢kih bolesti Covjeka ima uzrok u njegovoj duhovnoj
dimenziji, a to znaci na antropoloskoj razini.

Novost u cijelom ovom istrazivanju jest hagioterapija koju je inicirao dr.
Tomislav Ivancic¢ i koja istrazujuéi ¢ovjekovu duhovnu dusu i njezin organi-
zam, otkriva da su upravo rane, bolesti i traume duhovne duse uzroci najtezih
bolesti na duhovnoj, a stoga i psihofizickoj razini ¢ovjekova bica. Najnovija



istrazivanja pokazuju da se lijeCenjem patnje duhovne duse otvara mogucnost
lijecenja svih ostalih bolesti u ¢ovjeku.

Ve¢ kao studentica u Zagrebu, Silva Vrdoljak prepoznala je radove pro-
fesora Ivanci¢a o temeljnim uzrocima covjekovih patnji, bolesti i smrti. Po
odlasku u Slavonski Brod, brzo je ostavila svoj inace uspjeSan posao i odluci-
la se za istrazivanje i pruzanje pomo¢i pacijentima oboljelima na antropolos-
koj razini. Spojila je u svom radu znanstveno istrazivanje i terapijsko djelo-
vanje te oko sebe okupila niz entuzijasta iz slavonskih gradova Pozege, Nove
Gradiske i Osijeka. Ovaj prirucnik istovremeno je plod njezina znanstvenog
istrazivanja i rezultat rada s hagiopacijentima. Osobito je dragocjen njezin
preventivni rad u Skolama, kao i s raznim socijalnim kategorijama drustva.
Dragocjeno je Sto je svojom marljivoséu uspjela produbiti razumijevanje
zakonitosti filozofske ontologije i antropologije te na taj nacin shvatiti boli 1
patnje duhovne duse, koje dijagnosticira i terapijom ozdravljuje hagioterapi-
ja. Priznanje njezinu radu iskazali su kako Ministarstvo znanosti, prosvjete i
Sporta Republike Hrvatske, tako i Agencija za odgoj 1 obrazovanje. Ocekuje-
mo da ¢e uskoro isto ministarstvo priznati antropolosku medicinu i hagiote-
rapiju kao istrazivacki institut i tre¢u granu medicine, kako bi cijeli rad bio 1
financijski uvrSten u medicinu.

Radujem se svakom novom znanstvenom 1 terapijskom napredovanju
Silve Vrdoljak, preporucujuci je kao mentora svima kojima je na srcu ¢eznja
da obriSu suze uplakanima, ublaZe boli patnika i donesu vedrinu Zivota sva-
kom covjeku.

prof. dr. Tomislav Ivanci¢, prof. emeritus
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